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'LH�(UJHEQLVVH�DXV�GHU�]ZHLWHQ�0LWZLUNXQJVSKDVH�VLQG�LQ�GHQ�YRUOLHJHQGHQ�/lUPDNWLRQVSODQ�HLQ�
JHIORVVHQ��'LH�*UXQG]�JH�GHV�/lUPDNWLRQVSODQV�KDEHQ�VLFK�GDGXUFK�QLFKW�YHUlQGHUW��,P�'HWDLO�HU�
JDEHQ�VLFK�MHGRFK�I�U�GHQ�/lUPDNWLRQVSODQ�9HUlQGHUXQJHQ�JHJHQ�EHU�GHU�LP�-XOL��$XJXVW������
|IIHQWOLFK�DXVJHOHJWHQ�)DVVXQJ�YRP����-XOL�������'LH�ZHVHQWOLFKVWHQ�$QSDVVXQJHQ�EHWUHIIHQ�IRO�
JHQGH�3XQNWH��
�
� (UJlQ]XQJ�GHU�+LQZHLVH�GHV�/6�%UDQGHQEXUJ�PLW�6FKUHLEHQ�YRP����-XQL������

� =X�0D�QDKPH�8PJHVWDOWXQJ�.QRWHQSXQNW�/�����1HXHQGRUIVWUD�H��3DUNVWUD�H�
�.DS���������XQG��

� GDVV�GLH�IHVWJHOHJWHQ�0D�QDKPHQ�LP�%HUHLFK�YRQ�/DQGHVVWUD�HQ�DXI�*UXQG�
GHU�QLFKW�DXVUHLFKHQG�]XU�9HUI�JXQJ�VWHKHQGHQ�/DQGHVPLWWHO�QLFKW�]HLWQDK�UH�
DOLVLHUW�ZHUGHQ�N|QQHQ��.DSLWHO�������ELV���������

�
� $NWXDOLVLHUXQJ�YRQ�3U�IDXIWUlJHQ��

� $QEDX�YRQ�)HQVWHUOlGHQ�LP�%HUHLFK�GHU�.UHX]XQJ�0DUZLW]HU�6WUD�H��%UDQGHQ�
EXUJLVFKH�6WUD�H��5LJDHU�6WUD�H��.DS����������

�
� bQGHUXQJ�HLQHV�3U�IDXIWUDJ�DOV�(UJHEQLV�GHU����$EZlJXQJ��

� .XU]IULVWLJH�0D�QDKPH��DQVWHOOH�ODQJIULVWLJH�6WUDWHJLH���7DNWYHUGLFKWXQJ�GHU�
%XVOLQLH���������0LQXWHQ�7DNW�SDVVHQG�]XU�6�%DKQ�DQVWHOOH����0LQXWHQ�7DNW��
JDQ]WlJLJ��VRZLH�LQ�GHQ�VSlWHQ�$EHQGVWXQGHQ�XQG�DQ�GHQ�:RFKHQHQGHQ��=X�
VWlQGLJ��%9*��6HQDW�%HUOLQ��29*�E]Z��/DQGNUHLV�DOV�%HVWHOOHU��.DS����������

�
� (UJlQ]XQJ�%HJULIIVEHVWLPPXQJHQ�QDFK�$UWLNHO���(8�8PJHEXQJVOlUPULFKWOLQLH��$Q�

KDQJ�,,,���
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$QKDQJ�,,��� �
$QQDKPH�GHV�/lUPDNWLRQVSODQV�
�
+LQZHLV��'HU�SROLWLVFKH�%HVFKOXVV�GHV�/lUPDNWLRQVSODQV�ZLUG�QDFK�$EVFKOXVV�GHV�9HUIDKUHQV�HLQ�
JHI�JW��
�
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$QKDQJ�,,,� �
%HJULIIVEHVWLPPXQJHQ�QDFK�$UWLNHO���(8�8PJHEXQJVOlUPULFKWOLQLH�
�
,P�6LQQH�GLHVHU�5LFKWOLQLH�EH]HLFKQHW�GHU�$XVGUXFN�
�
D�� �8PJHEXQJVOlUP��XQHUZ�QVFKWH�RGHU�JHVXQGKHLWVVFKlGOLFKH�*HUlXVFKH�LP�)UHLHQ��GLH�

GXUFK�$NWLYLWlWHQ�YRQ�0HQVFKHQ�YHUXUVDFKW�ZHUGHQ��HLQVFKOLH�OLFK�GHV�/lUPV��GHU�YRQ�
9HUNHKUVPLWWHOQ��6WUD�HQYHUNHKU��(LVHQEDKQYHUNHKU��)OXJYHUNHKU�VRZLH�*HOlQGHQ�I�U�LQ�
GXVWULHOOH�7lWLJNHLWHQ�JHPl��$QKDQJ�,�GHU�5LFKWOLQLH�������(*�GHV�5DWHV�YRP�����6HSWHP�
EHU�������EHU�GLH�LQWHJULHUWH�9HUPHLGXQJ�XQG�9HUPLQGHUXQJ�GHU�8PZHOWYHUVFKPXW]XQJ�
DXVJHKW��

�
E�� �JHVXQGKHLWVVFKlGOLFKH�$XVZLUNXQJHQ��QHJDWLYH�$XVZLUNXQJHQ�DXI�GLH�*HVXQGKHLW�GHV�

0HQVFKHQ��
��
F�� �%HOlVWLJXQJ��GHQ�*UDG�GHU�/lUPEHOlVWLJXQJ�LQ�GHU�8PJHEXQJ��GHU�PLW�+LOIH�YRQ�)HOGVWX�

GLHQ�IHVWJHVWHOOW�ZLUG��
�
G�� �/lUPLQGH[��HLQH�SK\VLNDOLVFKH�*U|�H�I�U�GLH�%HVFKUHLEXQJ�GHV�8PJHEXQJVOlUPV��GHU�PLW�

JHVXQGKHLWVVFKlGOLFKHQ�$XVZLUNXQJHQ�LQ�9HUELQGXQJ�VWHKW��
�
H�� �%HZHUWXQJ��MHGH�0HWKRGH�]XU�%HUHFKQXQJ��9RUKHUVDJH��(LQVFKlW]XQJ�RGHU�0HVVXQJ�GHV�

:HUWHV�GHV�/lUPLQGH[HV�RGHU�GHU�GDPLW�YHUEXQGHQHQ�JHVXQGKHLWVVFKlGOLFKHQ�$XVZLU�
NXQJHQ��

�
I�� �/ Â�Ã�Ä ���7DJ�$EHQG�1DFKW�/lUPLQGH[��GHQ�/lUPLQGH[�I�U�GLH�DOOJHPHLQH�%HOlVWLJXQJ��GHU�LQ�

$QKDQJ�,�QlKHU�HUOlXWHUW�LVW��
�
J�� �/ ÅDÆ�Ç ���7DJOlUPLQGH[��GHQ�/lUPLQGH[�I�U�GLH�%HOlVWLJXQJ�ZlKUHQG�GHV�7DJHV��GHU�LQ�$Q�

KDQJ�,�QlKHU�HUOlXWHUW�LVW��
�
K�� �/ È�É�È�Ê�Ë Ê�Ì ���$EHQGOlUPLQGH[��GHQ�/lUPLQGH[�I�U�GLH�%HOlVWLJXQJ�DP�$EHQG��GHU�LQ�$QKDQJ�,�

QlKHU�HUOlXWHUW�LVW��
�
L��� �/ Ê�Ë Ì;Í�Î ���1DFKWOlUPLQGH[��GHQ�/lUPLQGH[�I�U�6FKODIVW|UXQJHQ��GHU�LQ�$QKDQJ�,�QlKHU�HUOlX�

WHUW�LVW��
�
M��� �'RVLV�:LUNXQJ�5HODWLRQ��GHQ�=XVDPPHQKDQJ�]ZLVFKHQ�GHP�:HUW�HLQHV�/lUPLQGH[HV�

XQG�HLQHU�JHVXQGKHLWVVFKlGOLFKHQ�$XVZLUNXQJ��
�
N��� �%DOOXQJVUDXP��HLQHQ�GXUFK�GHQ�0LWJOLHGVWDDW�IHVWJHOHJWHQ�7HLO�VHLQHV�*HELHWV�PLW�HLQHU�

(LQZRKQHU]DKO�YRQ��EHU���������XQG�HLQHU�VROFKHQ�%HY|ONHUXQJVGLFKWH��GDVV�GHU�0LW�
JOLHGVWDDW�GHQ�7HLO�DOV�*HELHW�PLW�VWlGWLVFKHP�&KDUDNWHU�EHWUDFKWHW��

�
O�� �UXKLJHV�*HELHW�LQ�HLQHP�%DOOXQJVUDXP��HLQ�YRQ�GHU�]XVWlQGLJHQ�%HK|UGH�IHVWJHOHJWHV�

*HELHW��LQ�GHP�EHLVSLHOVZHLVH�GHU�/ Â�Ã�Ä �,QGH[�RGHU�HLQ�DQGHUHU�JHHLJQHWHU�/lUPLQGH[�I�U�
VlPWOLFKH�6FKDOOTXHOOHQ�HLQHQ�EHVWLPPWHQ��YRQ�GHP�0LWJOLHGVWDDW�IHVWJHOHJWHQ�:HUW�QLFKW�
�EHUVWHLJW��

�
P�� �UXKLJHV�*HELHW�DXI�GHP�/DQG��HLQ�YRQ�GHU�]XVWlQGLJHQ�%HK|UGH�IHVWJHOHJWHV�*HELHW��GDV�

NHLQHP�9HUNHKUV���,QGXVWULH��XQG�*HZHUEH��RGHU�)UHL]HLWOlUP�DXVJHVHW]W�LVW��
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�
Q�� �+DXSWYHUNHKUVVWUD�H�� HLQH�YRP�0LWJOLHGVWDDW�DQJHJHEHQH�UHJLRQDOH��QDWLRQDOH�RGHU�

JUHQ]�EHUVFKUHLWHQGH�6WUD�H�PLW�HLQHP�9HUNHKUVDXINRPPHQ�YRQ��EHU�GUHL�0LOOLRQHQ�
.UDIWIDKU]HXJHQ�SUR�-DKU��

�
R�� �+DXSWHLVHQEDKQVWUHFNH��HLQH�YRP�0LWJOLHGVWDDW�DQJHJHEHQH�(LVHQEDKQVWUHFNH�PLW�HL�

QHP�9HUNHKUVDXINRPPHQ�YRQ��EHU��������=�JHQ�SUR�-DKU��
�
S�� �*UR�IOXJKDIHQ��HLQHQ�YRP�0LWJOLHGVWDDW�DQJHJHEHQHQ�9HUNHKUVIOXJKDIHQ�PLW�HLQHP�

9HUNHKUVDXINRPPHQ�YRQ��EHU��������%HZHJXQJHQ�SUR�-DKU��ZREHL�PLW��%HZHJXQJ��GHU�
6WDUW�RGHU�GLH�/DQGXQJ�EH]HLFKQHW�ZLUG���KLHUYRQ�VLQG�DXVVFKOLH�OLFK�GHU�$XVELOGXQJ�GLH�
QHQGH�%HZHJXQJHQ�PLW�/HLFKWIOXJ]HXJHQ�DXVJHQRPPHQ��

�
T�� �$XVDUEHLWXQJ�YRQ�/lUPNDUWHQ��GLH�'DUVWHOOXQJ�YRQ�,QIRUPDWLRQHQ��EHU�GLH�DNWXHOOH�RGHU�

YRUDXVVLFKWOLFKH�/lUPVLWXDWLRQ�DQKDQG�HLQHV�/lUPLQGH[HV�PLW�%HVFKUHLEXQJ�GHU�hEHU�
VFKUHLWXQJ�GHU�UHOHYDQWHQ�JHOWHQGHQ�*UHQ]ZHUWH��GHU�$Q]DKO�GHU�EHWURIIHQHQ�3HUVRQHQ�LQ�
HLQHP�EHVWLPPWHQ�*HELHW�XQG�GHU�$Q]DKO�GHU�:RKQXQJHQ��GLH�LQ�HLQHP�EHVWLPPWHQ�*H�
ELHW�EHVWLPPWHQ�:HUWHQ�HLQHV�/lUPLQGH[HV�DXVJHVHW]W�VLQG��

�
U�� �VWUDWHJLVFKH�/lUPNDUWH��HLQH�.DUWH�]XU�*HVDPWEHZHUWXQJ�GHU�DXI�YHUVFKLHGHQH�/lUP�

TXHOOHQ�]XU�FN]XI�KUHQGHQ�/lUPEHODVWXQJ�LQ�HLQHP�EHVWLPPWHQ�*HELHW�RGHU�I�U�GLH�*H�
VDPWSURJQRVHQ�I�U�HLQ�VROFKHV�*HELHW��

�
V�� �*UHQ]ZHUW��HLQHQ�YRQ�GHP�0LWJOLHGVWDDW�IHVWJHOHJWHQ�:HUW�I�U�/ Â�Ã�Ä �RGHU�/ Ä�Ï Ð	Ñ�Ò �XQG�JHJH�

EHQHQIDOOV�/ Â�Ó�Ô �RGHU�/ Ã�Õ�Ã�Ä�Ï Ä�Ð ��EHL�GHVVHQ�hEHUVFKUHLWXQJ�GLH�]XVWlQGLJHQ�%HK|UGHQ�/lUP�
VFKXW]PD�QDKPHQ� LQ� (UZlJXQJ� ]LHKHQ�RGHU� HLQI�KUHQ��*UHQ]ZHUWH� N|QQHQ� MH�QDFK�
/lUPTXHOOHQ� �6WUD�HQYHUNHKUV���(LVHQEDKQ���)OXJ��� ,QGXVWULH��XQG�*HZHUEHOlUP�XVZ����
8PJHEXQJ��XQWHUVFKLHGOLFKHU�/lUPHPSILQGOLFKNHLW�GHU�%HY|ONHUXQJVJUXSSHQ�VRZLH�QDFK�
GHQ�ELVKHULJHQ�*HJHEHQKHLWHQ�XQG�QHXHQ�*HJHEHQKHLWHQ��bQGHUXQJHQ�GHU�6LWXDWLRQ�KLQ�
VLFKWOLFK�GHU�/lUPTXHOOH�RGHU�GHU�1XW]XQJ�GHU�8PJHEXQJ��XQWHUVFKLHGOLFK�VHLQ��

�
W�� �$NWLRQVSODQ��HLQHQ�3ODQ�]XU�5HJHOXQJ�YRQ�/lUPSUREOHPHQ�XQG�YRQ�/lUPDXVZLUNXQJHQ��

HUIRUGHUOLFKHQIDOOV�HLQVFKOLH�OLFK�GHU�/lUPPLQGHUXQJ��
�
X�� �DNXVWLVFKH�3ODQXQJ��GHQ�YRUEHXJHQGHQ�/lUPVFKXW]�GXUFK�JHSODQWH�0D�QDKPHQ�ZLH�

5DXPRUGQXQJ��6\VWHPWHFKQLN�I�U�GLH�9HUNHKUVVWHXHUXQJ��9HUNHKUVSODQXQJ��/lUPVFKXW]�
GXUFK�6FKDOOGlPSIXQJVPD�QDKPHQ�XQG�6FKDOOVFKXW]�DQ�GHQ�/lUPTXHOOHQ��

�
Y�� �gIIHQWOLFKNHLW��HLQH�RGHU�PHKUHUH�QDW�UOLFKH�RGHU�MXULVWLVFKH�3HUVRQHQ�VRZLH�JHPl��GHQ�

QDWLRQDOHQ�5HFKWVYRUVFKULIWHQ�RGHU�*HSIORJHQKHLWHQ�GLH�9HUHLQLJXQJHQ��2UJDQLVDWLRQHQ�
RGHU�*UXSSHQ�GLHVHU�3HUVRQHQ��

�
'LH�YROOVWlQGLJH�(8�8PJHEXQJVOlUPULFKWOLQLH�NDQQ�LP�,QWHUQHW�XQWHU�
�
www.umweltbundesamt.de/laermprobleme/publikationen/200249EG.pdf 
�
HLQJHVHKHQ�ZHUGHQ��
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$QKDQJ�,9�
:LUNXQJ�YRQ�/lUPPLQGHUXQJVPD�QDKPHQ�
 
Straßenverkehrslärm 
�
9HUPHLGXQJ�YRQ�/lUPHPLVVLRQHQ 
�
Maßnahme Wirkung Minderung Zeitrahmen Beispiele 

Förderung des Umweltverbundes 
 integrierte Stadt- und Ver-

kehrsplanung 
 Nutzungsmischung 
 Förderung Umweltverbund 
 Förderung multimodaler 

Verkehre 
 Beschränkung des Kfz-

Verkehrs 
 Mobilitätsmanagement 
 Öffentlichkeitsarbeit  

 Substitution von 
Kfz-Fahrten durch 
Fahrten im Um-
weltverbund 

 Verkehrsmenge  
-30 % -> -1,5 dB(A) 

 Verkehrsmenge  
-50 % -> -3 dB(A) 

 Verkehrsmenge  
-90% -> -10 dB(A) 

 langfristig  Anteil Umweltverbund am 
Modal-Split Durchschnitt 
Deutschland West: 44% [1] 

 Anteil Umweltverbund am 
Modal-Split Freiburg: 61% 
[1] 

 Anteil Umweltverbund am 
Modal-Split Zürich: 72% [1] 

 

Förderung stadtverträglicher Güterverkehr 
 Förderung Schienengüter-

verkehr 
 Gleisanschlussverkehr 
 dezentrale Güterverkehrs-

zentren 
 City-Logistik 

 

 Reduktion des 
Straßengüterver-
kehrs (und damit 
des Lkw-Anteils) 
durch Verlagerung 
auf andere Ver-
kehrsmittel sowie 
Bündelung der 
Fahrten  

 Abnahme Lkw-Anteil 
(Stadtstraßen) von 10 
auf 5 % -> -1,8 dB(A) 

 Reduktion Lkw-Anteil 
(Stadtstraßen) von 10 
auf 1% -> -3 dB(A) 

 Faustformel: Die Re-
duktion einer Lkw-
Fahrt entspricht der 
Minderung um ca. 20 
Pkw-Fahrten 

 mittel- bis langfristig  Minderungspotenzial des 
Vorbeifahrtpegels von Nutz-
fahrzeugen 5-6 dB(A) [2] 

�
�
9HUPLQGHUXQJ�YRQ�/lUPHPLVVLRQHQ�
�
Maßnahme Wirkung Minderung Zeitrahmen Beispiele 

Verlangsamung des Kfz-Verkehrs  
 Beschränkung der zulässi-

gen Höchstgeschwindigkeit 
 verkehrsberuhigte Gestal-

tung von Straßen 
 Öffentlichkeitsarbeit 

 

 Reduzierung der 
Lärmbelastung 
durch Senkung 
der Geschwindig-
keit  

 Reduktion von 130 auf 
100 km/h (Autobahn) -
>-1 dB(A) 

 Reduktion von 130 auf 
80 km/h (Autobahn) ->  
-1,5 dB(A) 

 Reduktion von 50 auf 
30 km/h  -> -2,4 dB(A) 

 Bei Ergänzung von 
Tempo 30-Zonen um 
bauliche Maßnahmen 
entspricht, Reduktion 
von 40 auf 30 km/h ->  

 kurz- bis mittelfristig  Vielzahl im gesamten Bun-
desgebiet 
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Maßnahme Wirkung Minderung Zeitrahmen Beispiele 
-1,2 dB(A)           

Verstetigung des Verkehrsflusses 
 Signalschaltungen ("Grüne 

welle") 
 Straßenum- und -rückbau 
 Ausbau von ausreichend 

dimensionierten Parkstrei-
fen 

 Umgestaltung von Knoten-
punkten 

 Kreisverkehrsplatz anstatt 
LSA-gesteuerter Knoten-
punkt 

 gesonderte Linksabbiege-
fahrstreifen oder Verbot des 
Linksabbiegens 

 Unnötige Be-
schleunigungs- 
und Verzöge-
rungsvorgänge 
werden vermieden 

 Reduktion um -2 bis -3 
dB(A) 

 Reduktion um -0,5 
dB(A) bei Kreisver-
kehrsplatz anstatt Kno-
tenpunkt [6] 

 mittel- bis langfristig  Vielzahl von Beispielen im 
gesamten Bundesgebiet 

Leise Fahrbahnbeläge 
 Sanierung schadhafte Fahr-

bahndecke 
 Geschwindigkeitsbe-

schränkungen auf Pflaster-
belägen  

 leise Pflasterbeläge 
 Austausch Pflasterbeläge 

gegen Asphalt  
 Einsatz lärmoptimierter  

Asphaltbeläge   

 Reduzierung der 
Reifen-/Fahrbahn-
geräusche 

 konventionelle Sanie-
rung der Fahrbahnde-
cke ->-0,5 bis -1,5 
dB(A) 

 Split-Mastix-Belag 
(SMA) gegenüber As-
phaltbeton ->-2 bis -3 
dB(A) 

 dichte Oberfläche: bei 
Pkw -> -2 bis -4 dB(A), 
Lkw -> -2 dB(A) [4] 

 Porous Mastix Asphalt 
(PMA) gegenüber As-
phaltbeton -5 dB(A) [3] 

 offenporige Deck-
schicht > 50 km/h: Pkw 
 -> -6 bis -8 dB(A), Lkw 
-> -4 bis -5 dB(A) [4] 

 semidichte Beläge AC 
MR 4/8 gegenüber As-
phaltbeton -> -3 dB(A) 

 Ersatz Asphaltbeton  
durch "Düsseldorfer 
Asphalt" < 50 km/h bis 
zu -3,5 dB(A) 

 Gummiasphalt, erste 
teilweise erprobt, -6 bis 
-7 dB(A) 

 unebenes Pflaster von 
50 auf 30 km/h -> -3 
dB(A) 

 Ersatz unebenes Pflas-

 kurz- bis mittelfristig  Augsburg: zweilagiger offen-
porigen Flüsterasphalt bei 
50-70 km/h -> -5 dB(A) [5] 

 Düsseldorfer Asphalt: in 
Düsseldorf  Standardbau-
weise 

 Gummiasphalt: Schwerin 
und Österreich 
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Maßnahme Wirkung Minderung Zeitrahmen Beispiele 
ter durch SMA bei 50 
km/h -> -3 bis -7 dB(A) 

�
�
9HUODJHUXQJ�YRQ�/lUPHPLVVLRQHQ 
�
Maßnahme Wirkung Minderung Zeitrahmen Beispiele 

Verlagerung/Bündelung von Pkw-Verkehren  
 Hierarchisierung des Net-

zes mit entsprechender 
Straßengestaltung 

 steuernde und lenkende 
Maßnahmen 

 Ortsumfahrungen, Entlas-
tungsstraßen 

 Rück-/Umbau von Straßen 

 Verlagerung auf 
weniger empfindli-
che Straße, Bün-
delung auf Haupt-
verkehrsstraßen 

 

 Verkehrsmenge -30 % 
-> -1,5 dB(A) 

 Verkehrsmenge -50 % 
-> -3 dB(A) 

 Verkehrsmenge -90 % 
-> -10 dB(A) 

 langfristig 

 

 In fast jeder Stadt zu finden 

Verlagerung/Bündelung Güterverkehr 
 Gebietsbezogene Ver-

kehrsverbote/-
beschränkungen  

 Vorzugsrouten 
 Lenkung des Lkw-Verkehrs  

 Räumliche 
und/oder zeitliche 
Verlagerung des 
Güterverkehrs 
(Reduzierung 
Lkw-Anteil) auf 
weniger empfindli-
che Straßen 

 Reduktion Lkw-Anteil 
Stadtstraßen von 10 
auf 0 %  -> -5,1 dB(A) 

 Reduktion Lkw-Anteil 
Stadtstraßen von 5 auf 
0 % -> -3,3 dB(A) 

 Verbot von schweren 
Nutzfahrzeugen -> -1 
dB(A) 

 kurz- bis mittelfristig  In fast jeder Stadt zu finden 

�
�
9HUULQJHUXQJ�YRQ�/lUPLPPLVVLRQHQ�
�
Maßnahme Wirkung Minderung Zeitrahmen Beispiele 

Schallabschirmung  
 Wände, Wälle, Lärm-

schutzbebauung, Trogla-
gen, Tunnel, Einhausungen  

  

 Abschirmung in 
der Schallausbrei-
tung 

 Einhausungen/Tunnel 
-> Beseitigung der 
Lärmquelle 

 Lärmschutzwände /-
wälle -> -5 bis -15 
dB(A) [3] 

 langfristig  Beispiele sind fast überall in 
unterschiedlichsten Ausbau-
formen zu finden 

Vergrößerung Abstand Emissionsort - Immissionsort 
 Veränderte Aufteilung von 

Straßenquerschnitten, 
Rückbau überbreiter Stra-
ßen, Anlegen von Schutz-, 
Park- oder Grünstreifen 

 Vergrößerung des 
Abstandes zwi-
schen Geräusch-
quelle und Immis-
sionsort 

 Faustformel: Verdop-
pelung des Abstandes 
zwischen Geräusch-
quelle und Immission-
sort -> -3 dB(A) 

 Abrücken um eine 
Fahrbahnbreite von 
12 auf 15 m -> -0,5 bis 
-1,0 dB(A) 

 langfristig  Überall zu finden 
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Maßnahme Wirkung Minderung Zeitrahmen Beispiele 
 Abrücken von 10 auf 

15 m -> -2 dB(A) 
 Abrücken von 10 auf 

20 m -> -4 dB(A) 

Schalldämmung von Außenbauteilen 
 Schallschutzfenster, ge-

dämmte Belüftung, ge-
dämmte Rolladenkästen 
usw. 

 Verbesserte 
Schalldämmung 
der Außenbauteile 
schützenswerter 
Räume; keine 
Minderung des 
Außenpegels  

 Schallschutzfenster-
klasse 1 -> Schall-
dämmmaß -25 bis -29 
dB(A) bis Schall-
schutzfensterklasse 6 
-> Schalldämmmaß 
50 dB(A)) 

 kurz- bis mittelfristig  Überall zu finden 

 Verglasung von Balkonen, 
Terrassen oder Lauben-
gängen  

 Verbesserte 
Schalldämmung 
der Außenbauteile; 
keine Minderung 
des Außenpegels  

 Je nach Bautyp ->-5 
bis -15 dB(A) 

 mittel- bis langfristig  Überall zu finden 

 Absorbierende Fassaden  Verbesserte 
Schalldämmung 
der Außenbauteile, 
Gliederung der 
Fassade 

 Je nach baulicher 
Ausbildung -> -2 bis -5 
dB(A) 

 mittel- bis langfristig  Immer häufiger zu finden 

Umbau/Neubau von Gebäuden  
 Qualifizierter Grundriss 
  

 Bauliche Verände-
rungen am Ge-
bäude (empfindli-
che Räume zur 
lärmabgewandten 
Seite) 

 Durch Selbstabschir-
mung  -> mindestens -
5 dB(A), sonst -10 
dB(A), bis zu -20 
dB(A) 

 

 mittel- bis langfristig  Immer häufiger zu finden 

 Vorbauten, Pufferzonen 
 Baulückenschließung durch 

Gebäude oder Wände 

 Neue Gebäude als 
Lärmschirm  

 Durch Selbstabschir-
mung  -> mindestens -
5 dB(A), sonst -10 
dB(A), bis zu -20 
dB(A) 

 mittel- bis langfristig  Immer häufiger zu finden 

Bauleitplanung 
 Veränderung der Baustruk-

tur durch Festsetzungen im 
Bebauungsplan 

 Festsetzung von 
Höhe und Stellung 
neuer Gebäude 

 Durch Selbstabschir-
mung  -> mindestens -
5 dB(A), sonst -10 
dB(A), bis zu -20 
dB(A) 

 langfristig  Immer häufiger eingesetzt 

 Veränderung der zulässi-
gen Nutzung im Flächen-
nutzungs-
plan/Bebauungsplan 

 Nutzungsänderung 
hin zu einer un-
empfindlicheren 
Nutzung 

 Austrocknen von 
Wohnnutzungen in 
stark belasteten 
Bereichen 

 Höhere zulässige 
Schallpegel nach DIN 
18005 

 Auflösung des Lärm-
konflikts 

 langfristig  Häufig eingesetzt 

�
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